
Il mio tutorial
di oggi



n attesa delle novità di questa settimana, vi regalo un semplice tutorial 
per una composizione in vaso casalinga, fatta con fiori di facile coltivazione 
che proporremmo per questo nuovo 2024.

Per questa composizione, sono partita a progettare dalle Zinnie, l’ho fatto tante 
volte, non riuscendo mai a dargli la giusta importanza. Sono passata poi, alle 
Dahlie, che non hanno bisogno di presentazione e alle ariose Cosmee, perfette 
per riempire eventuali buchi o spazi vuoti. Infine, ho voluto aggiungere il 
Basilico al limone che porta un delizioso profumo di agrumi in ogni stanza in 
cui si trova. 

Per finire, con delle angurie intagliate per dare una nota spiritosa a questa 
serata estiva!!!
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Dall’idea alla preparazione
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INGREDIENTI:
1 stelo di foglie di More Selvatiche

2 grappoli di Pomodorini sulla pianta
5 rami di Carpino o foglie di Lampone 

7 steli di Basilico al limone
3 steli Dahlia rosa grandi dimensioni

3 steli di Dahlie piccole
5 steli di Cosmos

5 steli di Zinnie grandi
7 steli di Zinnie piccole 
5 steli di Gomphrena
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Posizionare la rete da polli nel vaso 
scelto e riempire con acqua per 
mantenere e conservare i fiori.

Posiziona i grappoli di Pomodorini 
e i rami di Mora nella parte anteriore 
della disposizione, facendoli cadere sul 
bordo, in modo da farli risaltare.

Stabilisci la forma complessiva della 
disposizione posizionando del verde 
e delle foglie di Lampone attorno al 
bordo della brocca.

Aggiungere il Basilico al limone, 
distanziando gli steli in modo uniforme 
in tutto il bouquet.
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Posiziona le Dahlie di grande 
dimensioni e, sono le stelle della 
composizione, quindi assicurati di 
posizionarle in avanti e attorno al 
bordo del vaso in modo che non siano 
nascoste dal fogliame poi, inserisci 
anche le piccole. 

Inserisci la Gomphrena più alta rispetto 
gli altri fiori, così non si perde nel 
mucchio.

Inserisci le Zinnie seguendo un po’ le 
gradazioni di colore delle fioriture più 
grandi.

Aggiungi i Cosmos dove più ti aggrada, 
per dare un tocco “aereo” alla tua 
composizione.



Infine, aggiungi gli altri elementi che hai scelto ma, ricordati, devi essere brava 
anche a fermarti !
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